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Malattie ormonali
Una guida pratica

Scritto da un esperto riconosciuto nel settore, questo libro accessibile introduce il lettore
non specialista alle principali caratteristiche delle malattie ormonali, alla loro diagnosi e al
loro trattamento. Dal gigantismo e nanismo alla sindrome dell’ovaio policistico, alla tiroide
iperattiva e molto altro; spiega inoltre cosa fanno gli specialisti in endocrinologia – e
perché – nella diagnosi e nella cura dei pazienti. Ogni capitolo presenta una breve
introduzione alla malattia ormonale trattata, con informazioni su sintomi, diagnosi e
trattamento in un formato di domanda e risposta di facile comprensione. Diagrammi
semplici ma precisi aiutano a visualizzare le informazioni. Il libro chiarisce questioni
importanti e aiuta i pazienti a prendere decisioni consapevoli. Non da ultimo, include
alcuni temi attuali nella pratica endocrinologica e affascinanti curiosità storiche. Una
lettura imprescindibile per chiunque sia interessato all'affascinante mondo degli ormoni e
dei loro disturbi.
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