Wagner

Epikurs Bibliothek

Geschichten vom Glick

Lesen macht gliicklich! Worin besteht die Kunst, ein gliickliches Leben zu fihren? Um
diese Frage dreht sich die Philosophie des Epikur. Aber was genau bedeutet
'Philosophieren' nach Epikur? Die wenigen dazu noch erhaltenen Original-Texte sind
mehr als 2000 Jahre alt und entsprechend sperrig zu lesen. Deshalb hat Marietheres
Wagner nach Biichern gesucht, in denen sein Denken zum Ausdruck kommt. Romane,
Sachbucher und auch Bilderbiicher sind darunter: alte und neue, kurze und lange,

dinne und dicke, einfache oder auch hochkomplexe. Die Auswahl orientiert sich dabei an

den zentralen Themen in Epikurs Schriften: Was bedeutet Freundschaft? Wie Iasst sich
Angst Uberwinden? Warum héngt von der Wahrnehmung durch die Sinne die Qualitat
unseres Lebens ab? Wie lassen sich Grenzen durchbrechen, die durch Herkunft oder
Geschlecht vorgegeben sind? Und was macht uns wirklich gliicklich? Dieses anregende
Buch 14dt ein zu einer Reise in Epikurs Garten, in dem erfunden wurde, was wir heute
den 'amerikanischen Traum' nennen. Es will ermuntern zu dem, was Epikur als den Weg
zum Gliick empfohlen hat: Fang an zu philosophieren — ja, du selbst! Denn nur auf dich
und deine Taten kommt es in diesem Leben an. Und jeden Tag aufs Neue. "Du musst
dich selbst um das kiimmern, was Glick bringt." EPIKUR
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