Verney

Dopamine Style

Mehr Farben fir ein glickliches Zuhause

Schaffen Sie sich ein frohliches, stimmungsaufhellendes Zuhause dank der
transformativen Kraft des Dopamine Style. Mutige Farben, energiegeladene Muster, eine
Mischung aus verschiedenen Texturen: Beim Dopamin-Dekor geht es darum, lhre
Neurotransmitter anzuregen, um Freude zu wecken und lhren personlichen Stil zur
Geltung zu bringen. In diesem inspirierenden Buch teilt die Innenarchitektin Rachel
Verney (alias @the_shoestring_home) die Grundprinzipien der Dopamin-Dekoration, ihre
kreativen Ideen und Tricks, die Farblehre und DIY-Projekte fiir jedes Budget. Mit leicht
verstandlichen Schritten kdnnen Sie sich daran machen, ein Kopfteil zu polstern, Fliesen
zu streichen, einen Cocktailschrank aufzumébeln oder Ihre eigene Pergola zu bauen. Mit
atemberaubenden Innenaufnahmen ist dies |hr ultimativer Leitfaden, um sich zu Hause
lhren ganz personlichen farbenfrohen, Dopamin-auslésenden Rickzugsort zu schaffen.
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