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KAPPE
Kurzes ADHS-Psychoedukationsprogramm für Eltern

Elternberatung bzw. Psychoedukation wird von den meisten Fachverbänden weltweit als
fester Bestandteil eines multimodalen Therpiekonzepts für die Behandlung von Kindern
und Jugendlichen mit Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) angesehen
Diese Buch mit CD-ROM stellt ein Kurzes ADHS Psychoeduktaionsprogramm für Eltern
("KAPPE") dar. KAPP ist ein kompaktes zeitökonomische Programm, das aus der Praxis
für die Praxis entwickelt wurde. Es leicht durchführbar und eignet sich als Baustein eine
multimodalen Therapiekonzepts. Nach entsprechender Anleitung kann es auch von nicht
ärztlichen Mitarbeitenden einer Praxis durchgeführt werden. - KAPPE ist als interaktive
Vortragsreihe konzipiert - In zahlreichen Praxen in Deutschland erprobt - Jedes der
Module leicht in der Praxis ausführbar - Zeitaufwand 120 Minuten pro Modul - Klares
lerntheoretisches und didaktische Konzept - Überblick Störungsbild ADHS, Diagnostik
und Therapie - Beschreibung Psychoedukationsprogramm KAPPE - Didaktische Hinweise
und Fachliche Hintergundinformationen zur Erleichterung der Durchführung des
Programms - CD-ROM mit 4 Modulen als Präsentation

Elternberatung bzw. Psychoedukation wird von den meisten Fachverbänden weltweit als
fester Bestandteil eines multimodalen Therapiekonzepts für die Behandlung von Kindern
und Jugendlichen mit einer Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS)
angesehen.
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