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Geburtsvorbereitung

Kurskonzepte zum Kombinieren

Ihr maRgeschneiderter Geburtsvorbereitungskurs Stellen Sie sich mit Hilfe von 6
ausgearbeiteten Kurskonzepten |hren individuellen Geburtsvorbereitungskurs zusammen
- mafdgeschneidert auf die personlichen Bedirfnisse und Begabungen zugeschnitten. Mit
genauem Zeitplan, Lernzelen, allen Ubungen, Erklarungsbeispielen, Kopiervorlagen,
Tipps zum Medieneinsatz und zum Umgang mit "schwierigen" Teilnehmerinnen. -
Frauenkurs Netzwerkaufbau - Paarkurs Kontaktaufnahme zum Kind -
Wochenendpaarkurs Paarbeziehung - Frauen- und Paarkurs Stillférderung - Offener
Kurs fiir Mehrgebarende - Wochenendkurs fiir Familien Entsprechen die sechs
Kurskonzepte noch nicht 1 zu 1 den eigenen Vorstellungen, liefert eine Vielzahl von
Ubungen, Anleitungen und didaktischen Ideen zusatziche Méglichkeiten fiir eine
individuelle Ausgestaltung von Geburtsvorbereitungskursen. Ubersichtstabellen mit
Zeitangaben, Lernzielen und weiteren Hilfsmitteln erleichtern das Kombinieren.
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