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Geburtsarbeit
Hebammenwissen zur Unterstützung der physiologischen Geburt

Konzept für eine zeitgemäße, interventionsarme und frauenzentrierte
Geburtshilfe

Dieses Praxisbuch zeigt die vielfältigen Möglichkeiten, wie Sie als Hebamme eine
natürliche Geburt fördern und unterstützen können. Dabei wurden sowohl die
vorhandenen Studienergebnisse als auch das immense Erfahrungswissen von vielen
Hebammen in der klinischen und der außerklinischen Geburtshilfe aufgenommen. Der
Schwerpunkt liegt auf konkreten Hilfestellungen, Therapieempfehlungen und Praxistipps
für die typischen Problemsituationen in den einzelnen Phasen der Geburt. Dazu gehört
auch die kritische Auseinandersetzung mit umstrittenen Interventionen in der
Geburtshilfe.

Selbst erfahrene Hebammen werden in diesem vom Deutschen Hebammenverband
herausgegebenen Praxisbuch noch zusätzliche Anregungen und Tipps für die Begleitung
einer physiologischen Geburt finden.
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