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Endometriose

Rat und Hilfe fiir Betroffene und Angehdrige

Die Endometriose ist eine der relevantesten Erkrankungen der Frau in ihrer
Geschlechtsreife. Die Erkrankung betrifft ungefahr jede 10. Frau und verlauft oft
chronisch. Im Ratgeber stellen verschiedene Autoren die Erkrankung dar, beschreiben
die Therapiemdglichkeiten der Schulmedizin, der klassischen Naturheilverfahren sowie
der sog. Alternativen Medizin und analysieren deren Wirksamkeit. Die umfassende
Bearbeitung dieses Themas wird dem Wunsch der Betroffenen nach einer ganzheitlichen
Betrachtungsweise gerecht und unterstitzt die Therapeuten bei der Einschatzung der

Behandlungsmethoden. ‘
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