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Arbeit und Psyche

Grundlagen, Therapie, Rehabilitation, Pravention - Ein Handbuch

Die Auswirkungen von Arbeit auf die Psyche der Beschéftigten sind ein Thema, das
aktuell in der medialen Offentlichkeit wie in der Fachwelt intensiv und kontrovers
diskutiert wird. Das Werk reflektiert den aktuellen Stand von Forschung und Praxis und
wird - in Abgrenzung zu erschienenen popularwissenschaftlichen Publikationen - dabei
auch akademisch-wissenschaftlichen Anspriichen gerecht. Neben den relevanten
medizinisch-psychiatrischen Themen werden Grundlagenaspekte wie soziokulturelle,
o6konomische und psychologische Bezlige abgebildet. Die jeweiligen Themen werden
ausfihrlich vertieft inkl. epidemiologischer, atiologischer, pathophysiologischer,
therapeutischer und rehabilitativer sowie salutogenetischer Aspekte.
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