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Psychoanalyse heute
Entwicklungen seit 1975 und aktuelle Bilanz

Dieser Band schildert, wie die Psychoanalyse über die Ich- und Objektbeziehungs-
Psychologie hinausgewachsen ist und heute immer stärker die Bedeutung aktueller
Beziehungen hervorhebt. Damit entstand eine fundamentale Änderung der analytischen
Behandlungspraxis. Viele Grundhaltungen und Überzeugungen wurden in Frage gestellt,
modifiziert oder aufgegeben. Zugewandtheit, Authentizität und kontrollierte Offenheit
bestimmen heute die Begegnung. Das Buch erörtert Ursprung, Chancen und Gefahren
dieser neuen Orientierung, speziell auch mit Blick auf die zeitgenössischen Störungen
und Aufgaben, und endet mit einem Blick in die Zukunft.
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