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Helmuth James von Moltke

oder: Wie man den Mut zum Widerstand findet

Wie widersteht man einer Diktatur? - Volker Ullrichs Biographie des grofRen
Widerstandskdampfers Helmuth James von Moltke

Widerstand gegen die Hitler-Diktatur - das forderte den ganzen Menschen. Das war eine
Sache von Leben und Tod. Das hief3, den Lockungen eines unbeschwerten
Familienlebens und einer verheiungsvollen Karriere zu entsagen. Das hiel3, die Angst
zu Uberwinden und sich téglich zu risten fir den Kampf gegen ein
menschenverachtendes Regime. All das verlangte viel Mut, gro3e innere
Unabhéangigkeit, ein sicheres Empfinden fiir Recht und Unrecht und einen verlasslichen
moralischen Kompass. Helmuth James von Moltke, der Kopf des Kreisauer Kreises, war
einer der wenigen, die diese Eigenschaften mit sich brachten. In seiner neuen, gldnzend
geschriebenen Biographie erinnert Volker Ullrich an den groRen Widerstandskampfer
und zeigt, dass sein Beispiel unserer Zeit mehr zu sagen hat, als uns lieb sein kann.

Anders als die meisten Mitglieder der birgerlich-konservativen und der militarischen
Opposition gegen Hitler war der am 11. Marz 1907 auf dem Familiengut im schlesischen
Kreisau geborene Helmuth James von Moltke ein kompromissloser Gegner des
Nationalsozialismus von allem Anfang an. Und er war der Spiritus Rector des Kreisauer
Kreises, jener Widerstandsgruppe, die sich wie keine zweite in einem jahrelangen
muihevollen Diskussionsprozess auf ein detailliertes Programm fiir eine Neuordnung nach
Hitler versténdigte. Bereits vor dem Attentat vom 20. Juli 1944 verhaftet, fiel er der Rache
des Diktators zum Opfer und wurde von dessen Henker Roland Freisler vor dem
Volksgerichtshof zum Tode verurteilt. Sein Briefwechsel mit seiner Frau Freya aus der
Todeszelle in Tegel gehdrt zu den berihrendsten Zeugnissen des Widerstands. Wie
konnte Moltke zu dem werden, der er war? Woher nahm er die Kraft, wie fand er den Mut
zum Widerstehen? Volker Ullrich stellt diese Fragen und erzahlt die aufriitteinde
Lebensgeschichte eines Mannes, der Hitler bis zuletzt die Stirn bot.

Wie widersteht man einer Diktatur? - Volker Ullrichs Biographie des grof3en
Widerstandskampfers Helmuth James von Moltke

Widerstand gegen die Hitler-Diktatur - das forderte den ganzen Menschen. Das war eine
Sache von Leben und Tod. Das hief3, den Lockungen eines unbeschwerten
Familienlebens und einer verheilRungsvollen Karriere zu entsagen. Das hiel, die Angst
zu Uberwinden und sich taglich zu rusten fiir den Kampf gegen ein
menschenverachtendes Regime. All das verlangte viel Mut, groRRe innere
Unabhangigkeit, ein sicheres Empfinden fir Recht und Unrecht und einen verlasslichen
moralischen Kompass. Helmuth James von Moltke, der Kopf des Kreisauer Kreises, war
einer der wenigen, die diese Eigenschaften mit sich brachten. In seiner neuen, gldnzend
geschriebenen Biographie erinnert Volker Ullrich an den groRen Widerstandskampfer
und zeigt, dass sein Beispiel unserer Zeit mehr zu sagen hat, als uns lieb sein kann.

Anders als die meisten Mitglieder der burgerlich-konservativen und der militdrischen
Opposition gegen Hitler war der am 11. Marz 1907 auf dem Familiengut im schlesischen
Kreisau geborene Helmuth James von Moltke ein kompromissloser Gegner des
Nationalsozialismus von allem Anfang an. Und er war der Spiritus Rector des Kreisauer
Kreises, jener Widerstandsgruppe, die sich wie keine zweite in einem jahrelangen
muhevollen Diskussionsprozess auf ein detailliertes Programm fiir eine Neuordnung nach
Hitler verstandigte. Bereits vor dem Attentat vom 20. Juli 1944 verhaftet, fiel er der Rache
des Diktators zum Opfer und wurde von dessen Henker Roland Freisler vor dem
Volksgerichtshof zum Tode verurteilt. Sein Briefwechsel mit seiner Frau Freya aus der
Todeszelle in Tegel gehort zu den beriihrendsten Zeugnissen des Widerstands. Wie
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