Gaub
Zukunft

Eine Bedienungsanleitung | "Florence Gaub besitzt das rare Talent, Menschen die Angst
vor der Zukunft zu nehmen." Denis Scheck

»Ein brillantes Buch.« Markus Lanz

»Der Mensch ist das Wesen, das die Fahigkeit hat, sich die Zukunft so detailliert
vorzustellen, dass es sie erschaffen kann«, schreibt Florence Gaub, und das ist in
diesen Monaten eine Nachricht voll Hoffnung. Denn selten war die Zukunft mit so vielen
und grof3en Unsicherheiten behaftet wie heute: Krieg, Klima, Inflation ...

Florence Gaub zeigt mit Forschungsergebnissen aus Neurowissenschaften, Psychologie
und Philosophie, wie der Mensch die »Zukunft« imaginiert, konstruiert und real erschafft.
Denn das drohen wir momentan zu verlieren: Den Glauben an die eigene Kraft, daran,
unser zukunftiges Leben selbst gestalten zu kdnnen. Mit Florence Gaub blicken wir durch
und verstehen, wie wir unseren Handlungsspielraum nutzen kénnen.

Ein Buch, das Angste nimmt und den Blick scharftFLORENCE GAUB hilft, die Zukunft zu
denken, zu planen und personlich zu gestalten. Denn diese ist das Resultat unseres
individuellen Handelns.'Der Mensch ist das Wesen, das die Fahigkeit hat, sich die
Zukunft so detailliert vorzustellen, dass er sie erschaffen kann', sagt Florence Gaub, und
das ist eine Nachricht voll Hoffnung. Denn selten war die Zukunft mit so vielen und
groRRen Unsicherheiten behaftet wie heute: Krieg, Klima, Inflation...Florence Gaub zeigt
mit Beispielen aus Neurowissenschaften, Psychologie, Philosophie und der Geschichte,
wie der Mensch die 'Zukunft' imaginiert, konstruiert und real erschafft.Denn das drohen
wir momentan zu verlieren: Den Glauben daran, unser zukiinftiges Leben selbst
gestalten zu kénnen.- Ein Big Idea Book auf Basis von Neurowissenschaften, Psychologie
und Philosophie 'Florence Gaub ist eine der fundiertesten Stimmen im
Wissenschaftsbetrieb der Bundesrepublik.' Stefan Aust
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