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Lean In
Frauen und der Wille zum Erfolg

In Deutschland sitzen in den Vorständen der 100 umsatzstärksten Firmen gerade einmal
3 Prozent Frauen. International sieht es nicht viel besser aus. Sheryl Sandberg aber ist
ganz oben angekommen. Sie ist Geschäftsführerin von Facebook und gehörte davor zur
Führungsmannschaft bei Google. Außerdem erzieht sie zusammen mit ihrem Mann Dave
zwei Kleinkinder. Sheryl Sandberg ist eine der wenigen sichtbaren Top-Managerinnen
weltweit und ein Vorbild für Generationen von Frauen. In ihrem Buch widmet sie sich
ihrem Herzensthema: Wie können mehr Frauen in anspruchsvollen Jobs an die Spitze
gelangen? Sie beschreibt äußere und innere Barrieren, die Frauen den Aufstieg
verwehren. Anhand von unzähligen Beispielen und Studien zeigt Sandberg, wie jede
Frau ihre Ziele erreichen kann und welche Kleinigkeiten dem Erfolg manchmal im Wege
stehen.
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