
Caughey

Ich versteh´ Dich
Demenz: Wie die Kommunikation gelingt. Für Angehörige und Pflegende

Trotz Demenz auf einer Wellenlänge

Wenn ein Mensch dement wird, wird es für Angehörige und Pflegende zunehmend
schwierig, seine Bedürfnisse richtig zu deuten und verständlich mit ihm zu reden. Angela
Caughey hat jahrelang ihren Mann gepflegt, der unter Alzheimer litt. Hier teilt sie mit uns
ihre Strategien für eine funktionierende und liebevolle Kommunikation.

Wie Sie erkennen, was die demente Person zu vermitteln versucht
Wie Sie Ihre Botschaften so ausdrücken, dass der Demenzkranke sie versteht
Leicht umsetzbare Tipps, um häufig auftretende Alltagsprobleme zu lösen
Mit praktischer Übersicht über die wichtigsten Arten von Demenz und wie sie die
Kommunikation beeinflussen
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