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Taping

Techniken - Wirkungen - Klinische Anwendung

Tapen, aber richtig!

Nutzen Sie alle Méglichkeiten, lhre Patienten richtig und erfolgreich zu tapen! Das Buch
Taping zeigt Ihnen, wie es geht - mit Schritt-fir-Schritt-Anleitungen und Videos.

Neben den Grundlagen und Wirkungsweisen des Tapings werden lhnen die einzelnen
Anlagetechniken anschaulich vermittelt.

o Perfekte Orientierung am Patienten — die anatomischen Strukturen wurden
von der Weltmeisterin im Bodypainting, Birgit Linke aufgemalt bzw. gesprayt. So
sieht man jedes Detail.

o Perfekte Positionierung: Schritt fir Schritt werden die Tapings in eindriicklichen
Bildern dargestellt. Neun zusétziche Videos kénnen online abgerufen werden.

e Beruhigende Sicherheit: bei Korrekturtechniken, aber auch bei speziellen
Techniken wie neurologische Anlagen (Nerventechniken), Narbentechniken,
Segment-, Faszien-, Triggerpunkt- und Energietechniken.

o Das Plus fiir die Praxis: differenzierte Anleitungen unterstiitzen bei der
Behandlung spezifischer Erkrankungen

Neu in der 3. Auflage:

¢ Die klinische Anwendung des Tapens — jetzt ibersichtlich nach Kérperregion
gegliedert

¢ Aufnahme neuer Einsatzfelder, z.B. Tape-Anlagen bei Hals- und Brustwirbelsaulen-
Syndrom, bei Myogelose des M. Trapezius und des M. rhomboideus und bei
Quadratus-lumborum-Syndrom

o Exkurs: Stammzelltherapie in der Orthopadie bei Arthrose und Sehnenverletzung
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