Kruse

40 Tage fasten ]
Von einem, der mal Ballast abwerfen wollte } =
{
'Wer ist eigentlich verrtickter? Jemand, der vierzig Tage fastet, oder eine Uberséttigte TI M M K U S E
Gesellschaft, in der alle glauben, nicht genug zu bekommen?' Timm Kruse macht die
Probe aufs Exempel. Und stellt fest, dass nichts zu essen gar nicht so schwer ist. Witzig 4 [] T G E
und unterhaltsam protokolliert er seinen téglichen Kampf zwischen Versuchung und
Verzcht und lernt sich dabei selbst besser kennen. FA S E N

Von einem, der mal
Ballast abwerfen wollte
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