
Dyckhoff

Älterwerden mit Zuversicht

Wir selbst haben es in der Hand, ob wir unser Älterwerden in Sorge oder voller
Dankbarkeit und Gottvertrauen gestalten wollen. Wie das gelingen kann,  beschreibt
Peter Dyckhoff in diesem Buch. Lebensnah und einfühlsam gibt er seinen Leserinnen
und Lesern Ratschläge und Denkanstöße mit auf den Weg. Den Abschluss bildet eine
Meditation zu Rembrandts Bild des Simeon.
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