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Evidence based Nursing and Caring

Methoden und Ethik der Pflegepraxis und Versorgungsforschung - Vertrauensbildende
Entzauberung der "Wissenschaft"

Das erfolgreichste EBN-Lehrbuch furr Pflegende Evidence-based Nursing and Caring
(EBN) ist eine Pflegepraxis, die pflegerische Entscheidungen auf wissenschaftlich
geprufte Erfahrungen Dritter (,externe Evidence®) und die individuellen Bedirfnisse und
Erfahrungen der Pflegebeddrftigen und Pflegenden (,interne Evidence®) stiitzt. Sie tut
dies aus Respekt vor der Einzigartigkeit des Pflegebeddrftigen und schlief3t die
Unterstltzung, Férderung und Sorge fiir pflegebedurftige Menschen (Caring) mit ein.
Behrens und Langer zeigen in ihrem erfolgreichen Praxishandbuch, wie Pflegende an
evidenzbasiertes Wissen herankommen, 'wissenschaftliche' Ergebnisse beurteilen,
nutzen und in die Praxis transferieren kdnnen. Sie beschreiben Wege und Verfahren,
einschlieBlich interpretativ-hermeneutischer und statistischer Methoden, und zeigen, wie
damit pflegerische Entscheidungen belegt, begriindet und unterstutzt werden kénnen.
Die vierte Auflage wurde vollstédndig Uberarbeitet, aktualisiert und erweitert.
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