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Jugendforensik
Begutachtung und Therapie bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit sexuell
übergriffigem und gewalttätigen Verhalten

Das Grundlagenbuch für die forensische Arbeit mit Jugendlichen und jungen
Erwachsenen
Befunde aus der Erwachsenenforensik lassen sich nicht einfach auf Jugendliche und
junge Erwachsene übertragen. Hier setzen die beiden Autor:innen mit ihrer langjährigen
Erfahrung in der Jugendforensik an. Mit diesem Grundlagenbuch für den
deutschsprachigen Raum gehen sie über die Beschreibung von Abklärungs- und
Behandlungsansätzen von Störungen des Sozialverhaltens im Kindes- und Jugendalter
hinaus. 
Der Begriff „Jugendforensik“ wird klar auf die strafrechtlichen Aspekte der Psychologie
oder Psychiatrie eingegrenzt. Im Fokus dieses Buches stehen die Durchführung von
angeordneten Begutachtungen durch psychologische oder psychiatrische
Sachverständige und (Psycho-)Therapien von Jugendlichen und jungen Erwachsenen
mit strafrechtlich relevanten Delikten, insbesondere mit gewalttätigen und sexuell
übergriffigen Verhaltensweisen. 
Das Buch umfasst folgende Kapitel:

Die Entwicklung von aggressivem und sexuell übergriffigem Verhalten bei
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
Forensisch-psychologische/psychiatrische Diagnostik: Erstellung von
jugendstrafrechtlichen Gutachten
Interventionen
Forensisch-deliktpräventive Therapien mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Dieses Fachbuch zur Jugendforensik schließt eine wichtige Lücke zwischen
Erwachsenenforensik und den spezifischen Anforderungen im Umgang mit Jugendlichen
und jungen Erwachsenen. Basierend auf langjähriger Praxiserfahrung vermitteln die
Autor*innen fundierte Einblicke in die Erstellung forensischer Gutachten sowie in
therapeutische Ansätze bei delinquentem Verhalten.Im Zentrum stehen strafrechtlich
relevante Fragestellungen, insbesondere im Kontext von Gewalt- und grenzverletzendem
Verhalten. Das Buch beschreibt detailliert die Abläufe angeordneter Begutachtungen
durch psychologische und psychiatrische Sachverständige sowie wirksame (psycho-
)therapeutische Interventionen im deutschsprachigen Raum.Neben theoretischen
Grundlagen erhalten Leser*innen konkrete Orientierung für die Praxis in Justizsystemen,
Jugendhilfe und sozialpädagogischen Institutionen. Die klare Fokussierung auf
Jugendforensik ermöglicht eine differenzierte Betrachtung entwicklungsbedingter
Besonderheiten und unterstützt fundierte Entscheidungen in Diagnostik und
Behandlung.Zielgruppe: Forensische Psycholog*innen und Psychiater*innen, juristische
Fachpersonen, Sozialarbeiter*innen im Justizsystem sowie Fachpersonen der Jugendhilfe
und Sozialpädagogik.
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