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Leben
Ein Lesebuch

Die versammelten Lesestücke laden zu einer Unterhaltung mit den Dichtern,
Schriftstellern und ausgewählten Philosophen ein: über das Leben als Theater, das
Leben als Reise, über den Müßiggang, die Frage selbst, über Poesie und Wissenschaft
und nicht zuletzt: über die Kunst zu leben. Kann Lesen Lebenskunst sein?

Wenn man nach »Lebenskunst« sucht, stellt sich die Frage »Was ist das Leben?« wie
von selbst mit ein. Seit wann ist Leben eine Kunst? Worin besteht die Kunst? Und
braucht man sie?

Das beantworten die Philosophen, vor allem die Meister der Lebenskunst von Platon bis
Michel Foucault. Befragt man die Literatur, die Dichtung darüber, gibt sie keine
Antworten, stellt aber die Frage immer wieder neu und anders. Wie ist das Leben
beschaffen, wie zu leben, zu betrachten, darzustellen, zu begreifen? Oder sollte man sie
besser gar nicht erst stellen? Es geht ums Leben und um die Kunst. Und um die Aufgabe
der Poesie.
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