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Bodytime
Leib und Zeit bei Burnout und in anderen Grenzerfahrungen

Der Band enthält Beiträge, die sich mit theoretischen und praktischen Zugängen sowohl
zu leiblich konstituierter Zeit als auch zu Leiblichkeit in ihrer zeitlichen Dimension
beschäftigen. Es werden Überlegungen und Ansätze aus verschiedenen Disziplinen wie
Philosophie, Sportwissenschaft, Tanztherapie und Soziologie vorgestellt und
interdisziplinär miteinander ins Gespräch gebracht. Grenzerfahrungen wie Burnout oder
Erschöpfung und dem Altern gilt dabei besonderes Interesse. Temporale Aspekte
menschlicher Leiblichkeit sind einerseits für die Theoriebildung in der Phänomenologie
richtungsweisend, da sie bislang von Raum-Perspektiven weitgehend verdrängt wurden.
Andererseits helfen sie, grundlegende Prozesse des Burnout-Syndroms besser zu
verstehen. Der interdisziplinär angelegte Band bietet Einsichten, die für die Theorie,
Therapie und Prophylaxe von Burnout und anderen psychischen Störungen bedeutend
sind. Neben leibphänomenologischen werden auch bewegungsanalytische und
zeitdidaktische Erkenntnisse vorgestellt. 30,00 €

28,04 € (zzgl. MwSt.)

Lieferfrist: bis zu 10 Tage

Artikelnummer: 9783495488119
Medium: Buch
ISBN: 978-3-495-48811-9
Verlag: Karl Alber Verlag
Erscheinungstermin: 23.06.2016
Sprache(n): Deutsch
Auflage: 1. Auflage 2016
Produktform: Gebunden
Gewicht: 550 g
Seiten: 352
Format (B x H): 135 x 215 mm

Kundenservice Verlag Dr. Otto Schmidt KG
Neumannstraße 10, 40235 Düsseldorf | kundenservice@otto-schmidt.de | 0221-93738-997 (Inland)

15.09.2026 | 15:42 Uhr

mailto:kundenservice@otto-schmidt.de

