Franz/ Karger

Scheiden tut weh

Elterliche Trennung aus Sicht der Vater und Jungen

Dieser Band setzt sich mit den Folgen von Trennung und Scheidung fur Manner und
Kinder — insbesondere aus Sicht der betroffenen Vater und Jungen — auseinander.
Beziehungen sind fir alle Menschen von grundlegender Bedeutung. Der Qualitat des
Miteinanders von Mannern und Frauen sowie von Eltern und ihren Kindern kommt eine
herausragende Bedeutung zu. Sie beeinflusst personliche Gesundheit, Lebensqualitat
und das gesellschaftliche Klima. Trennungen und Abschiede sind unvermeidliche
biografische Wendepunkte, die auch notwendige Reifungsschritte markieren kénnen.
Werden Beziehungen jedoch unter konflikthaften oder sogar traumatischen Bedingungen
getrennt, fuhrt das fur alle Beteiligten haufig zu leidvollen Belastungen. Die Folgen
kdénnen schwerwiegend und langfristig sein, besonders wenn keine praventiven oder
andere professionellen Hilfen zur Verfigung stehen. Einfache oder gar einseitige Téater-
Opfer-Zuschreibungen verstellen dabei den Blick auf die komplexen emotionalen und
gesellschaftlichen Problemlagen, mit denen auch Véter und Jungen umgehen missen.
Renommierte Fachleute beleuchten das Thema der Elterntrennung mit seinen vielfaltigen
Facetten und Folgen auch fir die betroffenen Kinder aus historischer,
psychoanalytischer, psychologischer, soziologischer, medizinischer und juristischer Sicht
und geben Hinweise auf konstruktive Moglichkeiten der Verstédndigung und Bewaltigung.
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