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Körperführung
Historische Perspektiven auf das Verhältnis von Biopolitik und Sport

Sport und körperliche Bewegung sind heute tief in die Lebensführung einzelner
Menschen wie auch ganzer Bevölkerungsgruppen integriert. Das Streben nach Fitness
ist ein Kennzeichen gegenwärtiger Gesellschaften, das Identifikationsraster bereitstellt
und Inklusionswie auch Exklusionseffekte zeitigt. Der vorliegende Band geht diesen
Phänomenen in historischer Perspektive nach. Erstmals wird dazu das von Michel
Foucault geprägte Paradigma der Biopolitik - eine "moderne" Machtform, in der die
Regulierung des individuellen wie kollektiven "Lebens" ins Zentrum politischer Strategien
rückt - systematisch auf sporthistorische Untersuchungsgegenstände bezogen.
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