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Bindung, Angst und Aggression

Theorie, Therapie und Pravention

Aggressionen und Angste entstehen oft friih im Laufe der kindlichen Entwicklung und
kénnen sich zu schwerwiegenden emotionalen und sozalen Stérungen bis hin zur
Kriminalitat weiterentwickeln. International renommierte Experten zeigen, was in
Pravention, Beratung und Psychotherapie getan werden kann. Es wird immer wichtiger,
das Entstehen von feindseligen Vorurteilen und von aggressivem Verhalten bei jungen
Menschen zu verstehen. Nur so ist es méglich, Aggressionen und die oft
dahinterstehenden Angste friihzeitig zu erkennen oder durch geeignete
PraventionsmalRnahmen sogar zu verhindern. Die Beitrédge setzen sich mit den Fragen
zur Entstehung von Angst und Aggressivitat ausein ander. Sie zeigen auf, wie durch
geeignete praventive Malinahmen, durch Beratung und Psychotherapie solche
Entwicklungen verhindert und ihre Erscheinungsformen behandelt werden kénnen. Die
Beitrdge widmen sich beispielsweise den Fragen: - Gewalt in Medien und ihre Wirkungen
auf Jugendliche und Gesellschaft, - Mobbing, Bullying unter Schilern, - Auswirkung von
Gewaltdarstellung in Film und Fernsehen auf die Gehirnentwicklung, - Unruhig-
aggressive Jungen, - Kinderpornographie im Internet und ritueller Missbrauch. Mit
Beitragen von: Lutz-Ulrich Besser, Henri Parens, Stephen Suomi, Frank Dammasch,
Franco Bettels, Jo Groebel, Thomas Salzberger, Michaela Huber, Nicolas B. Allen,
Annette Streeck-Fischer, Horst-Eberhard Richter, George Downing, Inge Seiffge-Krenke,
Ulrich T. Egle, Karl Heinz Brisch, Theodor Hellbriigge und Royston Maldoom.
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