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ADHS kompakt

Diagnostik und Therapie fur Klinik und ambulante Praxis

Fiir eine flaichendeckende Behandlung von ADHS

Aktuelles Thema: ADHS Patient:innen finden keine Behandlungsplatze
auch fiir kassenarztliche Bedingungen geeignet

Gegen den Mangel an behandelnden Arzt:innen und Therapeut:innen
Fir flachendeckende Behandlung von ADHS

Uber 3 Millionen Menschen in Deutschland leiden an ADHS. Doch die meisten bekommen

keine Diagnostik und Behandlung, da viele niedergelassene Arzt:innen und
Therapeut:innen sich entweder nicht auskennen oder von Terminen tberrannt werden.
Dabei ist jeder funfte bis siebte Patient, der sich bei Psychiater:innen oder
Therapeut:innen vorstellt, von ADHS betroffen. Erkennt man das nicht, bleibt Betroffenen
eine wirksame stoérungsspezifische Behandlung vorenthalten und haufige
Begleiterkrankungen (z. B. Depression, Angste oder Sucht) kénnen nicht ausreichend
behandelt werden.

Dieses Buch ermdglicht es, kompakt, schnell und unter kassenarztlichen Vorgaben,
ADHS-Patient:innen in ihrer Besonderheit zu verstehen, ADHS zu diagnostizieren und
stérungsspezfisch zu behandeln und dem Mangel an behandelnden Arzt:innen und
Therapeut:innen entgegenzuwirken.
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