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Neue Lernmythen aufgedeckt
Wirksames Lernen braucht Fakten statt Buzzwords

Dr. Yvonne Konstanze Behnke ist überzeugt, dass wirksames Lernen ein mächtiger
Hebel für Veränderung ist. 2025 erhielt sie für ihren ersten Band „Lernmythen
aufgedeckt“ den „getAbstract International Book Award“. In ihrem zweiten Buch geht sie
einen Schritt weiter und bietet eine tiefere Analyse der Mythen rund ums Lernen. Dabei
nimmt sie nicht nur die klassischen Irrtümer unter die Lupe, sondern beleuchtet auch die
neuen Herausforderungen, die insbesondere in der digitalen Welt und bei der
Anwendung neuer Technologien wie Künstlicher Intelligenz auftreten. Anhand
wissenschaftlich fundierter Analysen und Best Practices stellt sie anschaulich dar, welche
Methoden tatsächlich funktionieren und welche nicht. 

Der zweite Band ist der perfekte Begleiter für alle, die bereits mit den grundlegenden
Lernmythen aus dem ersten Buch vertraut sind und tiefer in die Thematik eintauchen
möchten.

Inhalte:

Warum wir gerade jetzt aufmerksam für Lernmythen sein sollten
Mythen über das Lernen selbst
Medien und Methoden
Neuromythen
HR- und Coachingmythen
Was wirklich funkioniert
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