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Bindung und Partnerschaftsmodell

Nicht-monogame und monogame Partnerschaften im Kontext von Angst und Vermeidung

Anhand einer empirischen Erhebung untersucht D. Paulina Matyjas die Bindungsqualitat
als psychischen Wirkfaktor fur verschiedene Aspekte monogamer und nicht-monogamer
Partnerschaftsmodelle. Den Diskurs um alternative Beziehungskonzepte erweitert die
Autorin mit dieser Studie um eine personlichkeitspsychologische Perspektive. D. Paulina
Matyjas zeigt, dass das Ausmaf der Verlustangst und der Vermeidung von Nahe in einer
Partnerschaft mit der personlichen Affinitét zu einem der beiden Beziehungskonzepte,
dem Grad der Partnerschaftszufriedenheit in den beiden Beziehungsmodellen sowie der
intrapersonellen Reaktion auf einvernehmliche sexuelle Auflenkontakte des Partners
variiert.
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