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Internetsucht

Wie man sie erkennt und was man dagegen tun kann

Kai W. Miller erldutert in diesem essential Hintergriinde rund um das Phanomen der
Internetsucht. Auf Ubersichtliche Art und Weise wird erklart, was man unter Internetsucht
versteht, welche Erkennungsmerkmale herangezogen werden, wie verbreitet dieses noch
junge psychische Krankheitsbild ist und welche Hilfsangebote zur Verfliigung stehen. Der
Leser erhalt zudem einen umfassenden Einblick in mégliche Ursachen fir die Entstehung
dieser Suchtproblematik.
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