
Heun-Lechner

Purpose
Wie eine erfolgreiche berufliche Neuorientierung gelingen kann

Das Zeitalter, in dem nach Schul- und Universitätsabschlüssen Entscheidungen für ein
ganzes Berufsleben getroffen wurden, liegt hinter uns. Die heutige Arbeitswelt erfordert
ein hohes Maß an Flexibilität, Selbstmanagement und eine permanente Überprüfung und
Anpassung, um die Beschäftigungsfähigkeit zu erhalten. Berufsentscheidungen haben
einen temporären Charakter und Erwerbstätige sind gefordert, sich mit Veränderungen
im beruflichen Kontext nahezu permanent auseinanderzusetzen.Oliver Heun-Lechner
beschreibt in diesem  essential  die wesentlichen Elemente, die in einer beruflichen
Neuorientierung zur Sinnerfüllung, dem Purpose, führen. Purpose ist ein zentraler Faktor,
um im eigenen Tun und Handeln langfristig leistungsfähig zu sein. Im Fokus stehen
Treibermodelle und die inneren Bausteine für eine präzise Standortbestimmung,
Kompetenzen, Motive sowie praxisnahe Empfehlungen, um eine berufliche Vision zu
entwickeln und z. B. mit der Methode des Prototyping zu evaluieren.

Themeneinführung.- Die Psychologie der Veränderung.- Treibermodelle.- Innere
Bausteine.- Entwurf der beruflichen Vision.- Evaluierung.- Umsetzung.- Fazit.
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