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Myopie

Dieses Fachbuch bietet ein fundiertes und umfassendes Verständnis der Myopie. Es
beleuchtet nicht nur die physiologischen Grundlagen und die Pathogenese, sondern
geht auch detailliert auf Diagnostik, mögliche Komplikationen sowie Therapieoptionen
ein. Ein besonderer Fokus liegt auf der Prävention und dem Management der
Myopieprogression. Die Inhalte sind praxisnah aufbereitet und werden durch konkrete
Praxistipps sowie illustrative Fallbeispiele ergänzt.

Aus dem Inhalt:  Physiologie des Sehens und Emmetropisation; Genetische
Prädispositionen, Umweltfaktoren und die Rolle des axialen
Längenwachstums; Diagnostik und Myopie bei
Kindern; Therapieoptionen; Pharmazeutische Interventionen: Wirkmechanismus,
Dosierung und Nebenwirkungen von Atropin; Optische Interventionen; Lebensstil-
Anpassung und Prävention; Langzeitmanagement und Nachsorge; Zukünftige
Entwicklungen und Forschungsansätze.

Mit seinem klaren Aufbau, aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen und konkreten
Handlungsempfehlungen ist dieses Werk ein wertvoller Begleiter für die klinische Praxis
und die patientenorientierte Myopiekontrolle.
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