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Zweisamkeit

Uber die Kunst des Zusammen-Lebens in Paarbeziehungen

Dieses Buch bietet ein Spektrum interdisziplindrer Zugange zur Frage nach den
Bedingungen des Zusammen-Lebens in Paarbeziehungen. Indem es philosophische
Konzepte, asthetische Modelle und therapeutische Erkenntnisse zusammenfihrt, fragt es
nach dem Beitrag einer Kritischen Lebenskunst zur Reflexion Uiber die Méglichkeiten und
Grenzen des gelingenden Lebens als Paar. Die Diversifizierung, Entmoralisierung und
Rationalisierung der Beziehungsformen in unserer Gegenwart 18sst immer
unselbstverstandlicher erscheinen, dass Menschen sich der Herausforderung einer
langfristigen Paarbeziehung stellen. Gerade darum gilt es, im Rahmen einer Kritischen
Lebenskunst zu untersuchen, warum die komplizierte Lebensform der Zweierbeziehung
nach wie vor einen so weithin geteilten und zentralen Bestandteil der Vorstellung vom
erfullten Leben darstellt. Je weniger es méglich erscheint, allgemeingiltige Aussagen
daruber zu treffen, was eine ,gute’ Form des Zusammenlebens ausmacht, desto gréRere
Bedeutung erhélt die Reflexion Uber exemplarische Falle gelungener und scheiternder
Paarbeziehungen. Paradigmen der Reflexion tber die Bedingungen gliicklicher
Zweisamkeit findet der Band in der Philosophie (bei Autoren wie Stanley Cavell), in der
Literatur (von Samuel Beckett bis Elizabeth Strout), im Film (sei es im Hollywood-Kino
oder im Independent-Film) sowie in den Ergebnissen der Soziologie, der Psychologie und
der Psychotherapie.
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