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Summit Codes

Erfolgreich fihren mit den Prinzipien der Extrembergsteiger | Bewahrte Insides vom CEO
und Extremsportler Benedikt B6hm

Was haben Speed-Bergsteigen in der Todeszone und erfolgreiche
Unternehmensfiihrung gemeinsam? Eine ganze Menge, wie der Extrembergsteiger und
CEO eines erfolgreichen Unternehmens Benedikt Bohm eindrucksvoll zu berichten weild.
Gemeinsam mit Prof. Dr. Stefan Gréschl Ubertragt er seine Grenzerfahrungen auf die
Businesswelt und entwickelt mit den » Summit Codes« praxisnahe Prinzipien fur Fihrung,
Resilienz und Veranderung. In Form von inspirierenden Fallbeispielen, wie dem Aufbau
der Marke Dynafit zum Weltmarkifiihrer, liefert das Buch wertvolle Impulse fur alle, die
Uber sich hinauswachsen und etwas bewegen méchten. Die Autoren stellen Methoden
und Strategien vor, mit deren Hilfe Angste Giberwunden, Klarheit geschaffen und mit Mut
sowie Prazision auRergewdhnliche Ziele erreicht werden kénnen — beruflich wie privat.
Authentisch, motivierend und direkt aus der Praxis: ist der ideale Ratgeber fur alle, die
nicht nur vom Gipfel trdumen, sondern ihn auch erreichen méchten!

VOM BUSINESS UND BERGSTEIGENSpeedbergsteiger und Geschaftsfihrer Benedikt
BO6hm verbindet seit Uber 20 Jahren zwei extreme Welten: die Todeszonen der 8000er
und die Realitédt moderner Unternehmen in standiger Veranderung. Was tun, wenn der
Druck hoch ist, Informationen fehlen und jede Entscheidung Uber Erfolg oder Scheitern
bestimmt? Anhand von Expeditionserlebnissen und mit dem wissenschaftlichen
Fundament von Stefan Groschl Ubersetzt dieses Buch die Erfahrungen aus dem
Extrembergsteigen in den Fihrungsalltag.In acht pragnanten Summit Codes zeigt B6hm,
welche Prinzipien aus dem Bergsteigen auch in der Geschaftswelt gelten - und wie
Klarheit, Resilienz, Schnelligkeit oder der Umgang mit Angst Fiihrung noch wirksamer
machen. Konkrete Summit Actions liefern praktische Methoden, Denkmodelle und
Strategien, um Orientierung in unruhigen Zeiten zu finden.So wachsen Sie gemeinsam
mit [hrem Umfeld Uber sich hinaus.
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