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Die ISO 45001:2018
Interpretation der Anforderungen

Die Fachbroschüre "Die ISO 45001:2018" richtet sich an alle, die ein Managementsystem
für Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (SGA-MS) nach ISO 45001:2018 aufbauen
und zertifizieren oder ein solches Managementsystem pflegen und weiterentwickeln
wollen. Hierzu erläutert es die Zielsetzung, Struktur und die wichtigsten Merkmale der
Norm und gibt wertvolle Praxistipps z. B. zur Gefährdungsbeurteilung und zur Auditierung.
Das Herz der Fachbroschüre stellt eine tabellarische Darstellung der Forderungen der
ISO 45001:2018 dar. Von 4.1 "Verstehen der Organisation und ihres Kontextes" bis hin
zur 10.3 "Fortlaufende Verbesserung" werden alle einzelnen Normenpunkte interpretiert
und durch wichtige Hinweise ergänzt. Neben einer stichpunktartigen Darstellung der
Norm, enthält die Tabelle folgende Informationen: -Wie ist die jeweilige Forderung zu
verstehen ist und wie kann sie erfüllt werden? -Wie kann die Erfüllung einer Vorgabe
dokumentiert werden? -Ist eine dokumentierte Information gefordert oder empfohlen? -
Audittypische Fragen -Beispiele für Nachweise und Kennzahlen -Ist die Normforderung
eine gesetzliche Anforderung? Die tabellarische Zusammenstellung der Informationen
verschafft einen kompakten Überblick über die Anwendung der ISO 45001 in der Praxis.
Inklusive Arbeitshilfe Die Tabelle wird auch als Excel-Dokument mitgeliefert. Sie eignet
sich so ideal zur Vorbereitung und Durchführung interner Audits sowie als Grundlage für
ein Systemaudit.
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