Masur

Bist du traurig?

Trauersignale bei Kindern erkennen und einfihlsam helfen

Erwachsene, die einem trauernden Kind helfen wollen, haben oft keinen direkten Zugang
zu seiner inneren Welt und achten deshalb hauptsachlich auf das Verhalten und auf
alles, was aulerlich wahrnehmbar ist. Dabei kann ihnen jedoch viel entgehen. Corinne
Masur zeigt auf, wie unterschiedlich sich ein gravierender Verlust — je nach Lebensalter
eines Kindes — auswirken kann. Trauer zeigt sich nicht nur beim Tod eines geliebten
Menschen, sondern auch bei der Trennung der Eltern, bei einem Umzug oder beim Tod
eines Haustiers. Erwachsenen eréffnet die Autorin Zugange zum Erleben trauernder
Kinder und unterstutzt sie dabei, effektiv zu helfen. Kinder trauern anders - Als
Erwachsene:r Zugang zur inneren Welt eines Kindes erlangen - Trauersignale erkennen
und richtig deuten - Verstehen, was wirklich hilfreich ist
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