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Zwischen Notwendigkeit und Komfort
Eine sozialwissenschaftliche Analyse des Wärmekonsums

Für die nachhaltige Transformation des Wohnsektors ist ein Blick auf den Wärmekonsum
in privaten Haushalten unumgänglich. Doch welche Bedeutung nimmt der alltägliche
Wärmekonsum in privaten Haushalten ein und wie ist dieser in den Alltag eingebettet? Mit
der Analyse von quantitativen Befragungsdaten wird diesen Fragen nachgegangen und
das Heizen in privaten Haushalten in den Blick genommen. Dabei zeigt sich, dass Heizen
zum einen essenziell, zum anderen aber völlig nebensächlich in den Alltag integriert ist,
was Veränderung erschweren kann. Dennoch werden auch energiesparende und
suffiziente Strategien sichtbar, die in den Haushalten zum Teil schon umgesetzt werden
oder deren Umsetzung für die Haushalte denkbar ist.
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