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Modul 4: Sexualitat im Alter Arbeitsblatter

Pflege-Toolbox 2
1. Baustein: Sexualitat- Was ist das eigentlich? Inhaltliche Schwerpunkte: Bedeutungen
von Sexualitdt Sexualitét im Pflegealltag Kérperliche, psychische und sozale Bedirfnisse
2. Baustein: Veranderungen der Sexualitét Inhaltliche Schwerpunkte: Sichtweisen aus
Sexualitat im Alter Verédnderungen der Sexualitat durch Krankheit und Medikamente .
Sexualverhalten bei Demenzkranken 3. Baustein: Sexualitat in der Altenpflege Inhaltliche : = ‘.“ l 'l
Schwerpunkte: Einfluss der Rahmenbedingungen auf Verdnderungen der Sexualitat 3. .,' i‘:.. |
Umgang mit Sexualitat von Pflegebeddrftigen Aktive und passive Sexualassistenz 4.
Baustein: Sexuelle Belastigung im Alter Inhaltliche Schwerpunkte: Erkennen eigener (v:n
Grenzen Verbale und nonverbale Beldstigungen Umgang mit heiklen Situationen im
Pflegealltag
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