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Wirkung ist kein Zufall

Das Kompendium Phytopharmaka enthält eine aktuelle Bestandsaufnahme der
rationalen Phytopharmaka in Deutschland. Renommierte Autoren zeigen, warum nicht
alle pflanzlichen Arzneimittel aus einer bestimmten Arzneidroge gleichermaßen wirksam
sind. Vielmehr spielen hier die Gewinnungs- und Herstellungsverfahren eine
entscheidende Rolle.

Das Kompendium listet ausschließlich solche Präparate auf, deren Wirksamkeit durch
Good Clinical Practice-konforme klinische Studien belegt wurde. Dieser Umstand sollte
sowohl bei der ärztlichen Verordnung als auch bei der Beratung in der Apotheke stärker
berücksichtigt werden. 19,00 €
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