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Das Märchen - ein Märchen?
Psychoanalytische Betrachtung zu Wesen, Deutung und Wirkung der Märchen. 5.
Symposion der Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychotherapie der Technischen
Universität München

We say easily that this or that story is only a fairy tale, that is to say, made-up, perhaps
even a lie; without truth, without reality, not to be taken seriously. Alternatively, a happy
experience makes us feel transported into a fairy tale or into a dream. Here too, we
appease, belittle and prettify things. In fact, everyone knows that viewed closely, a fairy
tale deals with serious and often cruel things. Indeed, it is this double meaning which is
an essential characteristic of the fairy tale and which it shares with dreams. This book
which contains various essays by authors from different cultures, tries to find an answer
to the question of the fairy tale and is committed to the psychoanalytic view of the the
unconscious connections to be found in these astonishing phenomenon.

Wir sagen leichthin, daß diese oder jene Geschichte nur ein Märchen sei, was soviel
heißt wie eine erfundene, vielleicht sogar erlogene Geschichte ohne Wahrheit, ohne
Wiklichkeit, etwas, was wir nicht ernst nehmen müssen. Oder wir fühlen uns bei einem
glücklichen Erlebnis wie in ein Märchen versetzt oder wie in einen Traum. Und auch hier
beschwichtigen, beschönigen und verniedlichen wir. Denn eigentlich, aus der Nähe
betrachtet, weiß ein jeder, daß das Märchen von ernsten und oft grausamen Dingen
handelt. Wohl gerade diese Doppelsinnigkeit ist ein wesentliches Charakteristikum des
Märchens, welches es mit dem Traum teilt. Dieses Buch, das verschiedene Aufsätze von
Autoren aus unterschiedlichen Kulturkreisen enthält, versucht eine Antwort auf die Frage
nach dem Märchen zu finden und ist der psychoanalytischen Betrachtung unbewusster
Zusammenhänge über dieses erstaunlihce Phänomen verpflichtet.
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