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Systemische Beratung
Eine Einführung für psychosoziale Berufe

Die systemische Orientierung ermöglicht die Bearbeitung komplexer Strukturen und
Vernetzungen. Ihre Anwendungsgebiete reichen von der psychotherapeutischen
Einzelfallhilfe, Paar- und Familientherapie über Supervision bis hin zur Team- und
Organisationsberatung. Dieses Lehrbuch vermittelt Grundkenntnisse der Systemtheorie
und führt in die systemische Beratung und deren Interventionsverfahren ein. 

Die systemische Orientierung ermöglicht die Bearbeitung komplexer Strukturen und
Vernetzungen. Ihre Anwendungsgebiete in psychosozialen Arbeitsfeldern sind vielfältig.
Sie reichen von der psychotherapeutischen Einzelfallhilfe, Paar- und Familientherapie
über Supervision bis hin zur Team- und Organisationsberatung. 
Das Lehrbuch vermittelt Grundkenntnisse der Systemtheorie und führt in die systemische
Beratung und deren Interventionsverfahren ein. Der Autor erklärt sowohl die Grundlagen
systemischer Beratung als auch ihre praktische Anwendung. Er beschreibt zunächst
soziale Systeme, psychische Systeme und deren Zusammenwirken in „psychosozialen
Einheiten“. Diese theoretischen Überlegungen überträgt er dann auf die Beratertätigkeit. 
Dieses Buch bietet einen prägnanten Überblick über systemische Beratung und
verbindet Theorie und Praxis als zwei Seiten der gleichen Medaille. Für den theoretisch
interessierten Praktiker und den praktisch orientierten Theoretiker sind beide Teile
gewinnbringend.

Die systemische Orientierung ermöglicht die Bearbeitung komplexer Strukturen und
Vernetzungen. Ihre Anwendungsgebiete reichen von der psychotherapeutischen
Einzelfallhilfe, Paar- und Familientherapie über Supervision bis hin zur Team- und
Organisationsberatung. Dieses Lehrbuch vermittelt Grundkenntnisse der Systemtheorie
und führt in die systemische Beratung und deren Interventionsverfahren ein.Die
systemische Orientierung ermöglicht die Bearbeitung komplexer Strukturen und
Vernetzungen. Ihre Anwendungsgebiete in psychosozialen Arbeitsfeldern sind vielfältig.
Sie reichen von der psychotherapeutischen Einzelfallhilfe, Paar- und Familientherapie
über Supervision bis hin zur Team- und Organisationsberatung.Das Lehrbuch vermittelt
Grundkenntnisse der Systemtheorie und führt in die systemische Beratung und deren
Interventionsverfahren ein. Der Autor erklärt sowohl die Grundlagen systemischer
Beratung als auch ihre praktische Anwendung. Er beschreibt zunächst soziale Systeme,
psychische Systeme und deren Zusammenwirken in "psychosozialen Einheiten". Diese
theoretischen Überlegungen überträgt er dann auf die Beratertätigkeit. Dieses Buch
bietet einen prägnanten Überblick über systemische Beratung und verbindet Theorie und
Praxis als zwei Seiten der gleichen Medaille. Für den theoretisch interessierten Praktiker
und den praktisch orientierten Theoretiker sind beide Teile gewinnbringend.
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