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Vaskulitis
Was ist sie - Wie man sie erkennt - Was man dagegen tun kann

Vaskulitis ist eine Entzündung der Blutgefäße und kann sich als rheumatische
Beschwerden, als Probleme am Auge oder im HNO-Bereich zeigen sowie als
Hautveränderung. Meist müssen Patienten einen langen Weg bis zur endgültigen
Diagnose beschreiten.

Vaskulitiden entwickeln sehr facettenreiche Krankheitsbilder, was den Einbezug von
Ärzten nahezu aller Fachrichtungen erfordert. In diesem Buch erklären in der Betreuung
von Vaskulitispatienten langjährig erfahrene Spezialisten ausführlich die Methoden zur
Erkennung, Behandlung und Überwachung der verschiedenen Vaskulitisarten. Dabei
wird deutlich, dass die Behandlung heute je nach Schwere und Ausdehnung der
Erkrankung für jeden Patienten maßgeschneidert durchgeführt wird.

Für die vorliegende Neuauflage ist dieser Ratgeber um mehrere Kapitel, u. a. zur
Ernährung und zur Bewegungstherapie erweitert und komplett überarbeitet worden.
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