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Motorische Entwicklung

Das Buch liefert einen umfassenden Überblick zu Grundlagen, Gegenstand und
Anwendungsbereichen der motorischen Entwicklung über die Lebensspanne. Wann
beginnen Kinder zu laufen, wie äußern sich Geschlechtsunterschiede beim Werfen oder
welches Ausmaß nimmt der Abbau von Leistungen bei der posturalen Kontrolle im Alter
an? Der vorliegende Band zur motorischen Entwicklung über die Lebensspanne stellt
Wissen für alle bereit, die in Schulen, in der Physiotherapie, im Behinderten- oder im
Altenbereich arbeiten. Ausgangspunkt ist der fertigkeitsorientierte Ansatz und im
Mittelpunkt stehen die für den Alltag und den Sport wesentlichen Fertigkeiten der
Gleichgewichtskontrolle, der Fortbewegung, des Greifens, des Fangens und Werfens.
Entwicklung kann jedoch auch einen atypischen Verlauf nehmen bzw. verschiedenen
Störungen unterworfen sein. Welche Besonderheiten ergeben sich für die
Fertigkeitsentwicklung z. B. beim Kind mit Down-Syndrom? Wie wirken sich Störungen der
Basalganglien z. B. beim Parkinson-Patienten auf die Gangkontrolle aus? Für eine
erfolgreiche Therapie solcher motorischer Einschränkungen bzw. Störungen ist das
grundlegende Verständnis unabdingbar. Praxisnah zeigt der abschließende Teil dieses
Lehrbuchs auf, wie das zuvor erworbene Basiswissen im Arbeitsalltag angewandt werden
kann.
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