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Zeit als Lebenskunst

Wie kommt es, dass wir von uns sténdig behaupten, wir hatten keine Zeit? Wie ist es um
eine Gesellschaft bestellt, die sich aus freien Stlicken unter das Diktat der Uhr begeben
hat und sich dennoch immerzu beklagt tber Zeitnot, Zeitdruck und Zeitmangel? Weshalb
erliegen wir so oft dem Irrtum, Zeit sparen zu kénnen, indem wir méglichst viele Dinge
schneller — und am besten auch noch gleichzeitig — erledigen? Olaf Georg Klein gibt
Antworten auf diese Fragen und arbeitet an einer Fille von anschaulichen Beispielen die
historischen, philosophischen und 6konomischen Hintergriinde heraus, die unser
Zeitverstandnis bestimmen. Nicht zuletzt ist sein Buch aber auch ein Pladoyer fir einen
neuen Umgang mit der Zeit und skizziert, was echte >Zeitsouverénitat« bedeuten wiirde
und wie wir sie erlangen kdnnen.

Wie kommt es, dass wir von uns sténdig behaupten, wir hatten keine Zeit? Wie ist es um
eine Gesellschaft bestellt, die sich aus freien Stlicken unter das Diktat der Uhr begeben
hat und sich dennoch immerzu beklagt tber Zeitnot, Zeitdruck und Zeitmangel? Weshalb
erliegen wir so oft dem Irrtum, Zeit sparen zu kénnen, indem wir mdglichst viele Dinge
schneller - und am besten auch noch gleichzeitig - erledigen?Olaf Georg Klein gibt
Antworten auf diese Fragen und arbeitet an einer Fille von anschaulichen Beispielen die
historischen, philosophischen und ékonomischen Hintergriinde heraus, die unser
Zeitverstandnis bestimmen. Nicht zuletzt ist sein Buch aber auch ein Pladoyer fiir einen
neuen Umgang mit der Zeit und skizziert, was echte ¢ Zeitsouveranitat; bedeuten wirde
und wie wir sie erlangen kénnen.

Olaf Georg Klein
ZEIT ALS LEBENSKUNST

14,90 €
13,93 € (zzgl. MwSt.)

Lieferfrist: bis zu 10 Tage

Artikelnummer: 9783803126320
Medium: Buch

ISBN: 978-3-8031-2632-0
Verlag: Wagenbach Klaus GmbH
Erscheinungstermin: 01.04.2010
Sprache(n): Deutsch

Auflage: 1. Auflage 2010

Serie: WAT Wagenbachs andere
Taschenblcher

Produktform: Kartoniert
Gewicht: 288 g

Seiten: 240

Format (B x H): 121 x 191 mm

zss fachmedien.de

©9®®°® WISSEN. EINFACH. FINDEN.

Kundenservice Verlag Dr. Otto Schmidt KG

Neumannstraf3e 10, 40235 Duisseldorf | kundenservice@otto-schmidt.de | 0221-93738-997 (Inland)

11.09.2026 | 14:41 Uhr



mailto:kundenservice@otto-schmidt.de

