Immenschuh / Rauh

Ent-decken

Sexualitat bei Krankheit, Behinderung und im Alter

Sexualitat und erotische Anziehung sind bei alten, kranken und Menschen mit
Behinderung oft tabuisiert. Dabei ist das Erleben von Begehren und Begehrt-Werden fir
unser Wohlbefinden zentral, auch oder vielleicht gerade dann, wenn wir uns durch Alter,
Erkrankung oder Behinderung eingeschrankt fihlen. Die Beitrdge dieses Buches widmen
sich dem Abgelehnten und Unsichtbargemachten: der Lust am Pflegen, am Beriihren, am
(Ver-)Sorgen genauso wie am Gepflegt-, Berthrt- und Versorgt-Werden. Denn all das zu
ent-decken, ist die Voraussetzung daftr, Sexualitat in der Arbeit mit Menschen — sei es
im Gesundheitswesen, der Altenhilfe, im therapeutischen oder padagogischen Bereich —
zu bericksichtigen und dieser Lebenskraft und Lebenslust zur Anerkennung zu
verhelfen.
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