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Speichel
Ein Nachschlagewerk für Zahnärzte, Hausärzte, Kinderärzte, Hals-Nasen-OhrenÄrzte,
Dentalhygienikerinnen, Zahnmedizinische Prophylaxe- und Fachhelferinnen, Logopäden
sowie Studierende der Medizin und Zahnmedizin

Subjektive Mundtrockenheit kann die Lebensqualität erheblich negativ beeinträchtigen.
Mundbrennen, Zungenbrennen, Probleme bei der Phonetik und Artikulation,
Schwierigkeiten beim Schlucken, lokale Beschwerden beim Verzehr härterer oder
gewürzter Speisen, ständige Irritationen oder kleinere Verletzungen der Mundschleimhaut
und nicht zuletzt Mundgeruch belasten die Betroffenen teilweise erheblich. Durch die
zunehmende Lebenserwartung der Menschen und durch die Korrelation von
Mundtrockenheit und Alter, aber auch von Polypharmazie wird der schon heute hohe
Behandlungsbedarf bereits in naher Zukunft weiter zunehmen. Das vorliegende Buch
beleuchtet das Thema Speichel und Mundtrockenheit aus der Sicht verschiedener
Fachgebiete und unter Berücksichtigung der aktuellen wissenschaftlichen Literatur. Die
Kapitel widmen sich den Grundlagen, der Bedeutung des Speichels für die relevanten
zahnmedizinischen Bereiche, den verschiedenen Krankheitsbildern sowie den
Möglichkeiten der Diagnostik und Therapie von Mundtrockenheit. Wissenswerte Details
aus angrenzenden Fachgebieten wie beispielsweise der Forensik runden das Buch ab.
Dieses Buch ist mit seiner Thematik und Aufbereitung völlig neu und soll Zahnärzten,
Hals-Nasen-Ohrenärzten, Hausärzten, Dentalhygienikern, Prophylaxeassistenten, aber
auch Logopäden, Physiotherapeuten, Pflegepersonal und Ernährungsberatern
Unterstützung im Umgang mit den mit Speichel assoziierten Problemen geben.
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