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Trail Guide - Arbeitsbuch
Eine praxisorientierte Lernhilfe für die Anatomie

Der Lernbegleiter zum Trail Guide Anatomie – Ganz gleich, ob Sie einfach nur den
nächsten Test bestehen müssen oder tiefer in die Welt der Anatomie eintauchen, sie
begreifen und nachhaltig verstehen möchten – dieses Arbeitsbuch unterstützt Sie dabei.
Dieses, in der 2. Auflage komplett überarbeitete Werk, orientiert sich an der vom Buch
„Trail Guide Anatomie“ vorgegebenen Struktur und Reihenfolge der Kapitel. So ist es
Ihnen eine übersichtliche Lernhilfe. Durch unterschiedlichste Übungen – u. a. mithilfe von
Lückentexten, Ausmal- und Zuordnungsaufgaben sowie einem Palpationstagebuch –
vertiefen und festigen Sie Ihr Wissen. Mit seinen 236 Seiten und mehr als 450
Abbildungen erweist sich dieses Arbeitsbuch als ein unverzichtbarer Lernbegleiter beim
Studium des menschlichen Bewegungsapparats. Zeigen Sie, was Sie können! –
Identifizieren Sie die anatomischen Strukturen des menschlichen Bewegungsapparats. –
Ordnen Sie Muskelursprünge ihren Ansätzen zu. – Malen Sie Muskeln aus. – Beschriften
Sie Abbildungen. – Haben Sie eine Menge Spaß! Lassen Sie mithilfe dieses Arbeitsbuchs
Ihr Interesse am menschlichen Körper zu einer lehrreichen und nachhaltigen Erfahrung
werden!
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