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Placeboeffekte therapeutisch nutzen
Behandlungserfolge in der Manuellen Therapie mit dem Placeboeffekt optimieren

Der Placeboeffekt gehört zu den faszinierendsten und den am besten untersuchten
Heilungsphänomenen in der Medizin. Er kann erwiesenermaßen die Genesung anregen
und beschleunigen. Insbesondere bei körperbasierenden Therapiemethoden ist er ein
bedeutsamer Erfolgsfaktor für die Wirksamkeit der Behandlung. Umso erstaunlicher ist
es, dass in der physiotherapeutischen und manualmedizinischen Ausbildung die gezielte
Nutzung von Placeboeffekten bisher nicht umfänglich thematisiert wurde. Mit diesem
Buch wird daher ein wichtiges Kapitel zur ganzheitlich orientierten Körpertherapie
aufgeschlagen. Mit Rückgriff auf Forschungsergebnisse der letzten 60 Jahre bietet der
Autor neben wertvollem Hintergrundwissen einen praktischen Leitfaden für alle
Therapeuten im Gesundheitswesen. Er zeigt praxisnah Möglichkeiten auf, den
Placeboeffekt gewinnbringend und genesungsfördernd in der Therapeut-Patient-
Beziehung einzusetzen, sodass mit den beschriebenen Methoden die klinischen
Therapieergebnisse zum Wohle der Patienten optimiert werden können. Der Autor
erklärt, wie es gelingt: – die Patientenreaktion auf Placebos zu erhöhen – das innere
Heilungssystem selbst bei „schwierigen“ Patienten anzuschalten – die Therapieerfolge zu
steigern, ohne auf bewährte Praxismethoden zu verzichten – das therapeutische Setting
als „Technik“ für ein optimales Therapieergebnis zu nutzen Das Buch „Placeboeffekte
therapeutisch nutzen“ ist ein unverzichtbares Werk für Therapeuten, die ihre
Behandlungserfolge verbessern und auf eine neue Stufe bringen möchten. Es hilft ihnen,
die natürlichen Heilungsmechanismen von Patienten kennenzulernen, die Therapeut-
Patient-Beziehung optimal zu gestalten und so die Genesung ihrer Patienten umfassend
zu befördern.

14,80 €
13,83 € (zzgl. MwSt.)

Lieferfrist: bis zu 10 Tage

Artikelnummer: 9783868675337
Medium: Buch
ISBN: 978-3-86867-533-7
Verlag: KVM
Erscheinungstermin: 24.06.2021
Sprache(n): Deutsch
Auflage: 1. Auflage 2021
Produktform: Kartoniert
Gewicht: 830 g
Seiten: 412
Format (B x H): 150 x 225 mm

Kundenservice Verlag Dr. Otto Schmidt KG
Neumannstraße 10, 40235 Düsseldorf | kundenservice@otto-schmidt.de | 0221-93738-997 (Inland)

12.09.2026 | 14:18 Uhr

mailto:kundenservice@otto-schmidt.de

