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Coaching ist Handwerk
Der Methodenkoffer für Coaches und coachende Führungskräfte. Für mehr Sicherheit,
wirksame Gespräche und noch mehr Freude an gelingenden Coachingprozessen

Du bist Coach oder Führungskraft? Du verfügst über fundiertes theoretisches Wissen
und Coaching-Ausbildungen? Doch in der konkreten Prozess- und Gesprächsführung
fühlst du dich oft unsicher? Aus einer diffusen Problemschilderung ein klares Anliegen
formen, tragfähige Ziele entwickeln und passende Interventionen sicher im Prozess
verankern ist für dich eine Herausforderung? Genau hier setzt Christoph Wolfs Buch an.
Mit einem neuen, praxiserprobten Coaching-Modell schließt es die Lücke zwischen
Theorie und wirksamer Praxis. Es eröffnet dir eine klare 'Denkspur', die den Fokus vom
Probleminhalt auf die souveräne Prozessführung lenkt. So führst du Gespräche klar,
sicher und professionell – und deine Klient:innen finden ohne Umwege zu nachhaltigen
Lösungen. Das Buch versteht Coaching als echtes Handwerk: Technik liefert, Beziehung
trägt, Haltung steuert. Auf systemisch-konstruktivistischer Grundlage zeigt es, wie du
Coaching-Prozesse strukturiert und wirksam gestaltest. Zahlreiche reale Fallbeispiele,
konkrete Werkzeuge und Reflexionshilfen machen es zum idealen Begleiter für Coaches
und coachende Führungskräfte. Dein nächster Schritt: Gewinne mehr Sicherheit in der
Prozessführung, steigere deine Wirksamkeit und erlebe wieder mehr Freude am
Coaching – für zufriedenere Klient:innen und spürbar bessere Ergebnisse.
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