
Funcke

Vorstellbar
Methoden von Schauspielern und Regisseuren für den ganz normalen Trainer

Trainerin, Spiel-Expertin und Buchautorin Amelie Funcke präsentiert eine
Methodensammlung der ungewöhnlichen Art: Sie hat 125 Methoden und Übungen
ausgewählt und auf Praxistauglichkeit getestet, mit denen normalerweise die Stars aus
Film, Funk und Theater fit gemacht werden. Anschließend hat sie ihre Auswahl für die
Handhabung im normalen (Business-)Training umformuliert. Nun hat jedernormaleTrainer
einen unkomplizierten Zugriff auf unverbrauchte Methoden, auf Variationsvorschläge und
Regie-Anweisungen und natürlich auch auf die Beschreibung der vielfältigen
Einsatzmöglichkeiten der Tools.
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