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Gesunde Quartiere

Gesundheitsférderung und Pravention im stadtischen Kontext

'Gesundheit wird von Menschen in ihrer alltdglichen Umwelt geschaffen und gelebt: dort,
wo sie spielen, lernen, arbeiten und lieben.' Ottawa-Charta zur Gesundheitsférderung,
1986 Immer mehr Menschen leben in Stadten — fir diesen Trend ist noch lange keine
Umkehr in Sicht. Stadtische Wohnquartiere werden daher fir die Gesundheit von
Menschen immer bedeutsamer. 'Gesunde Quartiere' untersucht beispielhaft die
gesundheitliche Lage in ausgewahlten Stadtquartieren Hamburgs aus einer
interdisziplindren Perspektive. Insbesondere sozial benachteiligte Stadtrdume werden mit
in den Blick genommen und hinsichtlich ihrer Potenziale und Limitationen reflektiert.
Zudem stellt es konkrete Ansatze zur Gesundheitsférderung in sozial benachteiligten
Quartieren vor, die mit der Beteiligung der Anwohner*innen entwickelt und umgesetzt
wurden, und reflektiert deren Mdglichkeiten und Schwierigkeiten insbesondere unter den
Bedingungen der Corona-Pandemie.
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