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Leben und erziehen

Leben & Erziehen ist der kompetente und zuverlässige Ratgeber für die spannenden
ersten Jahre mit Kind. Die Themen sind ganz auf das Bedürfnis junger Familien
ausgerichtet, den Alltag mit Kind erlebnisreich und sorgenfrei gestalten zu können.
Werdende Eltern und Familien mit Babys oder Kleinkindern wissen den Rat des Heftes
sehr zu schätzen. In jeder Ausgabe finden sich nützliche Tipps und Hinweise für alle
Phasen des Familienlebens: von der Familienplanung, über die Schwangerschaft und
Geburt bis hin zum Vorschulalter. Paare, die ein Baby erwarten, und Eltern mit kleinen
Kindern haben viele Fragen. Das Ratgeber-Magazin weiß, welche Fragen junge Familien
haben und gibt verlässliche Antworten: Kompakt und übersichtlich präsentiert. Leben &
erziehen weiß, was junge Eltern bewegt. Das Magazin ist ganz auf die junge Familie
ausgerichtet und begleitet sie von Anfang an. Die großen Themen in Leben & erziehen:
Kinder von Anfang an fördern, Gesundheit, Babypflege, Ernährung, Schlafen, Erziehung
und Entwicklung. Das Magazin greift die Themen praktisch auf, damit Eltern die Tipps im
Familienalltag auch praktisch umsetzen können.
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