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Heilen und Pflegen nach alter Tradition

Heilen und pflegen Sie nach alter Tradition! Das Magazin LandAPOTHEKE verréat lhnen
die besten Hausmittel, Heilkrauter und Rezepte aus der Natur. Alte Naturhausmittel -
Heilen und pflegen nach alter Tradition. LandAPOTHEKE widmet sich einer gesunden
und nachhaltigen Lebensweise und zeigt, wie Sie mit Hilfe der Natur gesund werden und
sich wohlfiihlen.Wussten Sie, dass viele Heilkrduter im eigenen Garten wachsen? Oder
dass Sie gesunde und nachhaltige Kosmetik ganz einfach selbst herstellen kénnen?
LandAPOTHEKE zeigt lhnen, wie Ihnen eine gesundheitlich und 6kologisch nachhaltige
Lebensweise gelingt. Von Heilpflanzen Giber Naturkosmetik bis hin zu traditionellen
Rezepten — LandAPOTHEKE greift den Trend zu natiirlicher Gesundheit auf und
informiert Sie Uber vielseitige Anwendungsmdéglichkeiten und das Beleben von in
Vergessenheit geratenen Traditionen.
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